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Vârsta ieșirii la pensie în condiții avantajoase pentru persoanele care au 

activat în condiții deosebite de muncă 

 

Prin Legea nr. 317 din 22.12.2017 pentru modificarea și completarea Legii 

nr.156- XIV din 14 octombrie 1998 privind sistemul public de pensii (publicată în 

Monitorul Oficial 1-6/24 din 05.01.2018) au fost stabilite condițiile de pensionare 

pentru persoanele care au realizat stagiul de cotizare în condiții deosebite de muncă, 

în temeiul cărora se acordă pensie pentru limită de vârstă în condiții avantajoase. 

Totodată, pentru a beneficia de condiții avantajoase de pensionare persoanele 

solicitante trebuie să realizeze un stagiu complet de cotizare prevăzut în tabelul nr. 

5. din art. 42 al Legii nr.156- XIV din 14 octombrie 1998 privind sistemul public de 

pensii: 

Tabelul nr. 5 

De la 1 iulie Stagiul complet de cotizare 

Bărbați Femei 

2017 33 ani 6 luni 30 ani 6 luni 

2018 34 ani 31 ani 

2019 34 ani 31 ani 6 luni 

2020 34 ani 32 ani 

2021 34 ani 32 ani 6 luni 

2022 34 ani 33 ani 

2023 34 ani 33 ani 6 luni 

2024 34 ani 34 ani 

 

În tabelele de mai jos sânt prezentate informațiile cum se reduce vârsta standard 

de pensionare pentru persoanele care au realizat un stagiu de cotizare în condiții 

deosebite de muncă, de cel puțin 10 ani și întrunesc condițiile de stabilire a pensiei 

pentru perioada începând cu 1 ianuarie 2018 până la realizarea vârstei standard de 

pensionare – 63 de ani pentru bărbați și femei. 

  

Vârsta de pensionare în condiții avantajoase pentru persoanele care activează  în 

condiții deosebite pentru anul 2018 

 

Stagiul de 

cotizare 

realizat în 

condiții 

deosebite 

de 

muncă, 

ani 

Reducerea 

vârstei 

standard de 

pensionare, 

ani/luni 

 

Vârsta de pensionare 

 

bărbați femei 

Până la 

01.07 

(62 ani, 4 

luni) 

După 01.07 

(62 ani, 8 

luni) 

Până la 

01.07 

(57 ani, 6 

luni) 

După 01.07 

58 ani 

10 5 57,4 57,8 52,6 53,0 

11 5,6 56,8 57,2 52,0 52,6 
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12 6 56,4 56,8 51,6 52,0 

13 6,6 55,8 56,2 51,0 51,6 

14 7 55,4 55,8 50,6 51,0 

15 7,6 54,8 55,2 50,0 50,6 

16 8 54,4 54,8 49,6 50,0 

17 8,6 53,8 54,2 49,0 49,6 

18 9 53,4 53,8 48,6 49,0 

19 9,6 52,8 53,2 48,0 48,6 

20 10 52,4 52,8 47,6 48,0 

 

Vârsta de pensionare în condiții avantajoase pentru persoanele care activează  în 

condiții deosebite pentru anul 2019 

Stagiul de 

cotizare 

realizat în 

condiții 

deosebite 

de 

muncă, 

ani 

Reducerea 

vârstei 

standard de 

pensionare, 

ani/luni 

 

Vârsta de pensionare 

 

bărbați femei 

Până la 

01.07 

(62 ani,  8 

luni) 

După 01.07 

(63 ani) 

Până la 

01.07 

(58 ani) 

După 01.07 

(58 ani, 6 

luni) 

10 5 57,8 58,0 53,0 53,6 

11 5,6 57,2 57,6 52,6 53,0 

12 6 56,8 57,0 52,0 52,6 

13 6,6 56,2 56,6 51,6 52,0 

14 7 55,8 56,0 51,0 51,6 

15 7,6 55,2 55,6 50,6 51,0 

16 8 54,8 55,0 50,0 50,6 

17 8,6 54,2 54,6 49,6 50,0 

18 9 53,8 54,0 49,0 49,6 

19 9,6 53,2 53,6 48,6 49,0 

20 10 52,8 53,0 48,0 48,6 

 

Vârsta de pensionare în condiții avantajoase pentru persoanele care activează  în 

condiții deosebite pentru anul 2020 

Stagiul de 

cotizare 

realizat în 

condiții 

deosebite 

de 

Reducerea 

vârstei 

standard de 

pensionare, 

ani/luni 

 

Vârsta de pensionare 

 

bărbați femei 

De la 01.07.19  

(63 ani) 

Până la 01.07 

(58 ani, 6 luni) 

După 01.07 

(59 ani) 
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muncă, 

ani 

10 5 58,0 53,6 54,0 

11 5,6 57,6 53,0 53,6 

12 6 57,0 52,6 53,0 

13 6,6 56,6 52,0 52,6 

14 7 56,0 51,6 52,0 

15 7,6 55,6 51,0 51,6 

16 8 55,0 50,6 51,0 

17 8,6 54,6 50,0 50,6 

18 9 54,0 49,6 50,0 

19 9,6 53,6 49,0 49,6 

20 10 53,0 48,6 49,0 

 

Vârsta de pensionare în condiții avantajoase pentru persoanele care activează  în 

condiții deosebite pentru anul 2021 

Stagiul de 

cotizare 

realizat în 

condiții 

deosebite 

de 

muncă, 

ani 

Reducerea 

vârstei 

standard de 

pensionare, 

ani/luni 

 

Vârsta de pensionare 

 

bărbați femei 

De la 01.07.19 (63 

ani) 

Până la 

01.07 

(59 ani) 

După 01.07 

(59 ani, 6 luni) 

10 5 58,0 54,0 54,6 

11 5,6 57,6 53,6 54,0 

12 6 57,0 53,0 53,6 

13 6,6 56,6 52,6 53,0 

14 7 56,0 52,0 52,6 

15 7,6 55,6 51,6 52,0 

16 8 55,0 51,0 51,6 

17 8,6 54,6 50,6 51,0 

18 9 54,0 50,0 50,6 

19 9,6 53,6 49,6 50,0 

20 10 53,0 49,0 49,6 

 

 

Vârsta de pensionare în condiții avantajoase pentru persoanele care activează  în 

condiții deosebite pentru anul 2022 
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Stagiul de 

cotizare 

realizat în 

condiții 

deosebite 

de 

muncă, 

ani  

Reducerea 

vârstei 

standard de 

pensionare, 

ani/luni 

 

Vârsta de pensionare 

 

bărbați femei 

De la 01.07.19 (63 

ani) 

Până la 

01.07 

(59 ani, 6 

luni) 

După 01.07 

(60 ani) 

10 5 58,0 54,6 55,0 

11 5,6 57,6 54,0 54,6 

12 6 57,0 53,6 54,0 

13 6,6 56,6 53,0 53,6 

14 7 56,0 52,6 53,0 

15 7,6 55,6 52,0 52,6 

16 8 55,0 51,6 52,0 

17 8,6 54,6 51,0 51,6 

18 9 54,0 50,6 51,0 

19 9,6 53,6 50,0 50,6 

20 10 53,0 49,6 50,0 

 

Vârsta de pensionare în condiții avantajoase pentru persoanele care activează  în 

condiții deosebite pentru anul 2023 

Stagiul de 

cotizare 

realizat în 

condiții 

deosebite 

de 

muncă, 

ani 

Reducerea 

vârstei 

standard de 

pensionare, 

ani/luni 

 

Vârsta de pensionare 

 

bărbați femei 

De la 01.07.19 

(63 ani) 

Până la 01.07 

(60 ani) 

După 01.07 

(60 ani, 6 luni) 

10 5 58,0 55,0 55,6 

11 5,6 57,6 54,6 55,0 

12 6 57,0 54,0 54,6 

13 6,6 56,6 53,6 54,0 

14 7 56,0 53,0 53,6 

15 7,6 55,6 52,6 53,0 

16 8 55,0 52,0 52,6 

17 8,6 54,6 51,6 52,0 

18 9 54,0 51,0 51,6 

19 9,6 53,6 50,6 51,0 

20 10 53,0 50,0 50,6 
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Vârsta de pensionare în condiții avantajoase pentru persoanele care activează  în 

condiții deosebite pentru anul 2024 

Stagiul de 

cotizare 

realizat în 

condiții 

deosebite 

de 

muncă, 

ani 

Reducerea 

vârstei 

standard de 

pensionare, 

ani/luni 

Vârsta de pensionare 

 

bărbați femei 

De la 01.07.19 

(63 ani) 

Până la 01.07 

(60 ani, 6 luni) 

După 01.07 

(61 ani) 

10 5 58,0 55,6 56,0 

11 5,6 57,6 55,0 55,6 

12 6 57,0 54,6 55,0 

13 6,6 56,6 54,0 54,6 

14 7 56,0 53,6 54,0 

15 7,6 55,6 53,0 53,6 

16 8 55,0 52,6 53,0 

17 8,6 54,6 52,0 52,6 

18 9 54,0 51,6 52,0 

19 9,6 53,6 51,0 51,6 

20 10 53,0 50,6 51,0 

 

Vârsta de pensionare în condiții avantajoase pentru persoanele care activează  în 

condiții deosebite pentru anul 2025 

Stagiul de 

cotizare 

realizat în 

condiții 

deosebite 

de muncă, 

ani 

Reducerea 

vârstei 

standard de 

pensionare, 

ani/luni 

Vârsta de pensionare 

 

bărbați femei 

De la 01.07.19 

(63 ani) 

Până la 

01.07 

(61 ani) 

După 01.07 

(61 ani, 6 luni) 

10 5 58,0 56,0 56,6 

11 5,6 57,6 55,6 56,0 

12 6 57,0 55,0 55,6 

13 6,6 56,6 54,6 55,0 

14 7 56,0 54,0 54,6 

15 7,6 55,6 53,6 54,0 

16 8 55,0 53,0 53,6 

17 8,6 54,6 52,6 53,0 

18 9 54,0 52,0 52,6 

19 9,6 53,6 51,6 52,0 

20 10 53,0 51,0 51,6 
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Vârsta de pensionare în condiții avantajoase pentru persoanele care activează  în 

condiții deosebite pentru anul 2026 

Stagiul de 

cotizare 

realizat în 

condiții 

deosebite 

de 

muncă, 

ani 

Reducerea 

vârstei 

standard de 

pensionare, 

ani/luni 

Vârsta de pensionare 

 

bărbați femei 

De la 01.07.19 

(63 ani) 

Până la 01.07 

(61 ani, 6 luni) 

După 01.07 

(62 ani) 

10 5 58,0 56,6 57,0 

11 5,6 57,6 56,0 56,6 

12 6 57,0 55,6 56,0 

13 6,6 56,6 55,0 55,6 

14 7 56,0 54,6 55,0 

15 7,6 55,6 54,0 54,6 

16 8 55,0 53,6 54,0 

17 8,6 54,6 53,0 53,6 

18 9 54,0 52,6 53,0 

19 9,6 53,6 52,0 52,6 

20 10 53,0 51,6 52,0 

 

Vârsta de pensionare în condiții avantajoase pentru persoanele care activează  în 

condiții deosebite pentru anul 2027 

Stagiul de 

cotizare 

realizat în 

condiții 

deosebite 

de 

muncă, 

ani 

Reducerea 

vârstei 

standard de 

pensionare, 

ani/luni 

Vârsta de pensionare 

 

bărbați femei 

De la 01.07.19 

(63 ani) 

Până la 01.07 

(62 ani) 

După 01.07 

(62 ani, 6 luni) 

10 5 58,0 57,0 57,6 

11 5,6 57,6 56,6 57,0 

12 6 57,0 56,0 56,6 

13 6,6 56,6 55,6 56,0 

14 7 56,0 55,0 55,6 

15 7,6 55,6 54,6 55,0 

16 8 55,0 54,0 54,6 

17 8,6 54,6 53,6 54,0 
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18 9 54,0 53,0 53,6 

19 9,6 53,6 52,6 53,0 

20 10 53,0 52,0 52,6 

 

Vârsta de pensionare în condiții avantajoase pentru persoanele care activează  în 

condiții deosebite pentru anul 2028 

Stagiul de 

cotizare 

realizat în 

condiții 

deosebite 

de 

muncă, 

ani 

Reducerea 

vârstei 

standard de 

pensionare, 

ani/luni 

Vârsta de pensionare 

 

bărbați femei 

De la 01.07.19 

(63 ani) 

Până la 01.07 

(62 ani, 6 luni) 

După 01.07 

(63 ani) 

10 5 58,0 57,6 58,0 

11 5,6 57,6 57,0 57,6 

12 6 57,0 56,6 57,0 

13 6,6 56,6 56,0 56,6 

14 7 56,0 55,6 56,0 

15 7,6 55,6 55,0 55,6 

16 8 55,0 54,6 55,0 

17 8,6 54,6 54,0 54,6 

18 9 54,0 53,6 54,0 

19 9,6 53,6 53,0 53,6 

20 10 53,0 52,6 53,0 

 


